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 ǵϐǔǵ ׄǘǦ ǦⱵ ȵɈɕȷ̟ר ҧ șʰ ׄǲ

 
○伝達効率の調節は、ＧＡＢēፐ‗ „᾿ ‚  ⁴ ’

←₿╒└Ό ” ₮⅓↨₰”

ͨ1₀ ‼⁴ ‗₀ ‖ ‼―  

‴ ῀ „ ” ║

₲└₿╒ ℅╒√ Ό ᾿

᾿ ‗  ᾿ ‗ ₔ╒⌂ ” ₀ ―   ‖ ῀ 
” ” „᾿ ║ ’‘” ‚ ’ ₀ ῴ⁴ ‗Ό  ⁵

―΅‴ Ό᾿ ‚ ‚ ⁵⁴ ” ←₿╒└Ό᾿ ”

‚  ― ‚‘”ῲ’ ₀ ῴ⁴Ὸ„ῼ⁸Ὸ‒―΅‴ ₁‖ ῀ 
” ” ←₿╒└„᾿ ” ‚  ―  ‴ ῀ ‚„ΉREM

Rapid Eye Movement ῌ‗᾿⁵ ”Ήnon REM ῌΌῬ‴ Ό᾿REM
‚„ ‚ ΅᾿ ” ΅ ” Ό᾿‴ non REM ‚„᾿

‒ῼ‗  ” Ὼ’ Ό  ‴ ͨ2  ͂ῲ  Ό  ⁴”„ n̓on 
REM ‚᾿ ” ” ” ͨ3Ό  ― '0.5Ὸ 1Hz(
 ―΅⁴ ‗Ό ‖Ῥ⁴‗ ⁵―΅‴ ῀‴ ‚„᾿ ” ” „

 ᾿⁞⁞ ͨ3  ‖ ‚ Ό  ‴ ῀ ”ῲ’ ” ←

₿╒└” ΅„᾿ ║ ‚ ‚  ⁴ ‗ „ ῴ⁵―Ὼ‴ ῀

₧⌂╒↨„᾿ ” ←₿╒└” ΅Ό᾿ ” ‚ Ὸ” ₀ ῴ―΅⁴

‚–΅―  ‴ ῀

₧⌂╒↨„᾿ ⁵‴‖‚᾿≤№⅍” ₀ ΅᾿ ‚  ←₿╒└

₀ 1 ” ” ‚    ⁴‗᾿” ‚  ⁴ ₮⅓↨₰”

Ό ‚  ⁴ Ό  ⁴ ‗₀  ―΅‴ ῀ ᾿ ‚᾿ ‚

 ←₿╒└Ό᾿ ₮⅓↨₰” ‚ ₀ Ὼ    ‗₀  ‴ 

῀‴᾿ ‚ ” ” ₮⅓↨₰ Ό᾿ ”⁵‾ Ὼ΅ 

‗‾ Ὸ‚ ‴ ῀ ‚᾿ ₧⌂╒↨„” ∞₢⅔₱√‚–΅― AABAG᾿
ͨ4Ό₮⅓↨₰ ‚ ᾿Ῥ⁴΅„  ⁵⁴ ‗Ό ᾿ ” ‖Ῥ⁴ 
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1．背 景 

↑⅍„᾿ ” 3 ” 1₀ ‒―   ‴ ῀ Ὸ ’Ό᾿↑⅍₀ ‼ ῼ”

Ό’  ⁴”Ὸ᾿ ’῾⁵‟’’΅”Ὸ᾿‗΅ῲ ΅‚  ⁴ ’ ῴ₀᾿ „

΅‴ ―΅‴ ₁῀ ” Ὼ‗ ―᾿ₔ⅜⌂₥╒” ᾿ ‚ ‴‒ ”

₀  ⁴᾿Ῥ⁴΅„ ‚   ” ᾿’‘ ῃ” Ό  ⁵―Ὼ‴ 

῀ ᾿ Ό ” ͨ5 ‚  ―΅⁴‗  ⁵―ῷ᾿ ῴ‟᾿ ‚„

‚   ” ” Ό  ⁴ ‗᾿‴᾿   Ό ‚

 ⁵ ‖≥↨⌐ₐ ⁵―΅⁴ ‗’‘Ό  ⁵―΅‴ ῀ ‚᾿ ͨ2 ‚

‗   ” ₀ ‚ ῴ⁴‗᾿ ” Ό ‴⁴‗΅ῲ ΌῬ᾿

Ό ║ ‗΅‒ ” ‚ ₀ ῴῲ⁴᾿ ’ ‖Ῥ⁴ ‗₀  

―΅‴ ῀ 
₧⌂╒↨„᾿ ”Ή ῌ‗ ‟⁵⁴ ͨ6 ‚ ⁵⁴᾿ ║

‚ ’ ” ←₿╒└” ΅‚  ᾿⁵Ό   ⁴ ₮⅓

↨₰ ‚ ′  ₀᾿≤№⅍” ₰≤ₐ₰ ‚ῷ΅―᾿ ‚

₀ ΅― ‴Ὼ―  ͂” ᾿ ₀ ”←₿╒└‖ ‚   ⁴‗᾿

” Ό ‚  ⁴ ‗₀  ‴ 
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L ‗ R ‗΅ῲ 2 ” ₢⌂₮ₒ√℅∩⅜⌂‚–΅―᾿ ’ ₀ ΅

‴  3 ῀ ‚  ―΅⁴ L ℅∩└⅜⌂₀᾿ Ή⅔↔ₓ₯↓└ῌ

₀  ―   ᾿ ₿ₐ↨” ←₿╒└‖ ₀   ⁴‗᾿ ‖

„’ῼ Ό ⁵‴ ῀ ᾿R ℅∩└⅜⌂ ΉSNX-482ῌ₀  

᾿ ₿ₐ↨” ←₿╒└₀ ῴ⁴‗᾿ ‖„’ῼ Ό ⁵‴ ῀

 ” ‗Ὸ᾿ ‚„᾿R ” ₢⌂₮ₒ√℅∩⅜⌂” Ό ‖Ῥ⁴

 ‗Ό  ‴ ῀⅔↔ₓ₯↓└‗ SNX-482” ₀   „᾿ ᾿ ΅

 ⁵” ←₿╒└₀ ῴ―‾ „  ‴ ₁‖   ͂⁵” Ὸ I̓PSC”
᾿ „⁵⁵᾿L ᾿R ℅∩└⅜⌂‖  ―  ⁵―΅⁴ ‗Ό

Ὸ‗’‴ ῀ 
 ‚᾿⁵⁵”℅∩└⅜⌂Ὸ₢⌂₮ₒ√ₐ₡└Ό   ”∞₢⅔₱√₀ ⁴

‗᾿ ║ ” ‚„᾿ ₮⅓↨₰” Ὸ᾿ ‖Ῥ⁴ȩ₈∙⅝

GABA ₀ ῾ ⁴ GABAA Ό  Ὸ⁵᾿  ⁵ ⁴ Ό  

―΅⁴ ‗‾ Ὸ‚’‴  4 ῀GABAA Ό Ὸ  Ὸ⁵⁴”₀

 ᾿ ‚Ῥ⁴ GABAA ” Ό ΅‴‴‗᾿ Ό  ⁵‴ ῀

‚᾿GABAA Ό   ⁵⁴”₀  ᾿ ‚Ῥ⁴ GABAA ”

Ό ΅‴‴‗᾿ Ό  ⁵‴ ῀ ” ‗Ὸ᾿ ‚„ ‚Ῥ

⁴ GABAA ” Ό  ᾿ ‚„ ‚ Ό  ⁴ ‗Ό᾿ ᾿

” ‖Ῥ⁴ ‗Ό⁸Ὸ‴ ῀ 
 

” Ὸ᾿ ║ ” ₮⅓↨₰ ”∞₢⅔₱√Ό Ὸ‗’‴

  5 ῀ ᾿ ” „⁞⁞  ᾿ ’ ₀ ―΅‴ ῀ ”

‗Ὼ„᾿L ₢⌂₮ₒ√℅∩⅜⌂” Ό ‚’᾿GABAA ”₮⅓↨₰ Ὸ

”  ‹Ό ῼ’᾿ ‗ ― „  ‴ ῀ ‚„᾿

” „ ‖   ̓” ” ‖    Ό  ‴   ͂” ᾿

L ‾  ‴ Ό᾿R ₢⌂₮ₒ√℅∩⅜⌂” Ό  ᾿” Ό ‚’⁴

‗᾿GABAA Ό Ὸ₮⅓↨₰   ⁵᾿ ” Ό  ‴   ͂
 
 
3．今後の期待 

‚᾿ ║ ” ” ←₿╒└Ό᾿” ‚  ⁴ ₮

⅓↨₰” ₀᾿ ᾿ ” ‚  ―΅⁴ ‗Ό Ὸ‗’‴ 

῀ ῲ  ” „᾿ ” ‚‗‒―‾ ’∞₢⅔₱√‖Ῥ⁴‗ ῴ

⁵‴ ῀ ‚„᾿ „ Ὸ ” ₀ ῾᾿⁵‚  ⁴‼‚ ‴ ‴’

₀ ’῾⁵‟’‴ ₁῀”‼‚᾿ ” ₮⅓↨₰” ₀ ῴ―

₀   ⁴ ΌῬ‴ ῀ ‚ ‚„᾿ ₮⅓↨₰” ₀ ‼⁴ ‗

‖ ₀  ᾿ ’ ‖  ⁴ ‗‚᾿ ‗„ ’⁴ ₀ ‒―

΅⁴ ΌῬ‴ ῀ ᾿ „ Ὸ” Ό  ᾿ ‚  ⁴ ‾

‰‗₁‘  ⁴ ‗Ό ⁵―΅‴ ῀ ‚᾿ „ ₀ ‒―΅‴ Ό᾿

Ό ῼ  ⁵―΅⁴‼‚ ”ῲ’ ‚’⁴᾿‗‾ ῴ⁵‴ ῀ 
‚ ᾿ ” ₧⌂╒↨‚᾿ ║ ‚  ― ₮⅓↨₰ ‾

 ―΅⁴ ‗Ό  ⁵‴ ῀ ⁵„᾿ ” ‗ ’ ‚Ῥ⁴‗ ῴ



 4

⁵‴ ῀ ║ ” ₮⅓↨₰ῷ• ₮⅓↨₰” ‚–΅―” Ό

⁶‒ ‗„᾿ ” Ὼ₀  ⁴ ‖”  ΅ ΌῸ‗’‴ ῀ ”ῲ’  

΅ ₀  ᾿ Ό ” ₀⃰ₐ⅓∙№₦‚ ║ Ῥ⁴΅„  ―΅⁴

 ‗Ό Ὸ‚’––Ῥ‴ ῀ 
 
 
 
 

΅ ⁸   
 

₲└₿╒ ℅╒√ 
ῼ⁶‚ ‗ῷ⁴  

TEL 048-462-1111 7119║7346  
FAX 048-467-6420 

 
 

 
TEL 052-789-2016  FAX 052-788-6272 

TEL  048-467-9272 FAX  048-462-4715 
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＜補足説明＞ 

 

※1 ₮⅓↨₰ ‗ ₮⅓↨₰  

„᾿ ‗ ” 2 ‚  ⁵⁴῀Ῥ⁴ Ό  

‚᾿” Ό₮⅓↨₰   ” ” ₀ ‼⁴ῲ‚ ῼ‾”₀Ή

ᾘ ‚ ” ₀ ῴ⁴ῲ‚ ῼ ₀Ή ῌ‗ ”⁵῀

Ό ⁴₮⅓↨₰Ό⁵⁵Ή ₮⅓↨₰ᾘΉ ₮⅓↨₰ῌ‖Ῥ᾿ ‖”
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” ₮⅓↨₰‖„᾿ ‗ ―ȩ₈∙⅝ GABA Ό ⁸⁵―΅⁴῀

₮⅓↨₰” ῾ ₮⅓↨₰ ‚„᾿GABA ₀ ῾ ⁴Ή ῌΌ  ᾿

 ₮⅓↨₰ Ὸ   GABAΌ  ⁴‗᾿ ₐ₡└₀   Ό Ὼ᾿

῾ ‚ ₮⅓↨₰ ᾿Inhibitory post synaptic potential: IPSP
Ό  ⁴  ͂” ⁵⁴ ΌΉ ₮⅓↨₰ Inhibitory postsynaptic current: 
IPSC ῀ 
 

※ 5 可塑性現象 

” Ό Ὸ” ‚ ⁞ ₀   ᾿ ₀  ΅

‾” Ό ῼ ⁴ῲ’ ῀ ῴ‟᾿ ” ‚ 1 ₀

ῴ⁴‗᾿” ‚₮⅓↨₰ Ό  ⁴Ή ῌΌ  ⁴῀ ⁵„᾿

” ‚  ⁴₮⅓↨₰⌐∂⌂” ‖Ῥ⁴‗ ῴ⁵―΅⁴῀ 
 
※ 6 出力細胞 

„ Ὸ” ₀ ‗ ― ῾ ᾿⁵‚ ‚  ’῾⁵‟’’΅῀

‚  ⁴ Ὸ” ” ₀ ‚ ⁴ Ή ῌ᾿ ‚ ₀

  ₀ ‒ ₀ ‗΅ῲ῀ ‚„᾿ ” Ὸ ” ”

 ₀ ⁴ ₀ ‗ ῀ 5 ‚„᾿ ῲ  ₀ ῲ ”Ή

ῌΌ  ⁴῀ 
 

※ 7 電位依存性カルシウムチャネル 

” Ό  ⁴ ‗‖ ῼₐ₡└℅∩⅜⌂”ῲ᾿₢⌂₮ₒ√ₐ₡└₀

‚  ₐ₡└℅∩⅜⌂” ‗῀ ” GABAA ‾ ₐ₡└₀ ‗῀
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図2 覚醒・睡眠状態のラットから作製した脳切片標本でのIPSC 
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